
 
Pina Colada drik uden sprut 

4 spsk Kokoscreme(den søde) 
2 1/2 dl  ananas juice 
2-3 kugler vanille is  
1/2 frossen banan i skiver 
1 dl frosne ananas bidder  

Fremgangsmåde 

Hæld alle de flydende ingredienser i en blender.  Put så alle de  
frosne ingredienser i. Blend i ca 30 sekunder. Blend til alt er 
jævnt. Server straks. 
 

 

 
 
 
 


