Krydret aeblepie

5-6 zebler

2 spsk smgr

1 dI farinsukker

1 tsk stgdt kanel

1/2 tsk stgdt kardemomme
3/4 dl farinsukker

1/ dl havregryn

1 dl hvedemel

125 gram smeltet smgr

Server med:
2 /2 dl VanilleCreme
eller cremefraiche.

Sadan ggr du:

Saet ovnen pa 225 grader. Fjern kaernehusene pa &blerne
og dem i kvarte. Svits seblerne pa panden sammen med
smgr, farinsukker og krydderier. Haeld massen i en smurt
bageform. Bland farinsukker, havregryn og mel i en
bunke. Haeld smgrret i og ror til dejen smuldrer. Strg
dejen over ablerne. Bag i midten af ovnen i ca 20
minutter. Pisk vanillecremen og server til pien.




